
STMiG-SPRAWOZDANIE
VI EUROPEJSKI TYDZIEŃ SPORTU dla WSZYSTKICH

XX SPORTOWY TURNIEJ MIAST i GMIN 2014

 Nazwa miejscowości:  Status miejscowości  (M, G lub MiG):
DĄBROWA TARNOWSKA MIASTO I GMINA

 Nazwa województwa:  Nazwa starostwa:
MAŁOPOLSKIE DĄBROWSKIE

 Liczba mieszkańców  20 897

 Adres strony internetowej:
www.dabrowatar.pl

Liczba dni, w których przeprowadzono imprezy  7
Liczba przeprowadzonych imprez  247

Łączna liczba startujących  13 132

  –  w tym startujących w Teście Coopera_  553

Kwota poniesionych kosztów organizacji Turnieju  12 200,00

 Kwota poniesionych kosztów – słownie:
dwanaście tysięcy dwieście złotych, 00/100 groszy

Liczba wolontariuszy  60

SPOSÓB WYPEŁNIANIA WYKAZU PRZEPROWADZONYCH IMPREZ TURNIEJOWYCH
       Pole "Data imprezy" dla kolejnych imprez w danym dniu można (dla czytelności tabeli) pozostawić puste
       Pole "Miejsce przeprowadzenia imprezy" dla kolejnych imprez w danym dniu i w danym miejscu można (dla czytelności tabeli) pozostawić puste

       Pola "Nazwa imprezy" i "Liczba startujących" muszą być wypełnione

Data
imprezy

[dd-mm-rrrr]
lub [rrrr-mm-dd]

Miejsce przeprowadzenia imprezy Godzina
imprezy Nazwa imprezy Liczba

startujących

17-05-2014 Laskówka Chorąska - teren wokół Szkoły Podstawowej 8:00 ETSdW - Biegi przełajowe kl. IV-VI 29
Dąbrowa Tarnowska –  Kryta Pływalnia 9:00 - 22:00 Rekreacja i nauka pływania - całodniowe indywidualne zajęcia z 

instruktorem 622
Dąbrowa Tarnowska - Gimnazjum Nr 2 - boisko szkolne i sala 
gimnastyczna

9:00 - 14.00 „Szkolne dni sportu” - zespołowe dyscypliny sportowe: piłka nożna, 
siatkowa, ręczna 185

Dąbrowa Tarnowska –Kryta Pływalnia 9:00 - 11:00 Rekreacja i nauka pływania dzieci i młodzieży z Gminy Żabno 35
Dąbrowa Tarnowska – Szkoła Podstawowa Nr 2 - boisko szkolne 
poliuretanowe

9:00 – 20:00 Zajęcia pozalekcyjne ogólnodostępne indywidualne  piłka nożna 130
Dąbrowa Tarnowska - obiekty „New Life Fitness” ul. Oleśnicka 3 9:30 Cycling /fitness/ 20
Dąbrowa Tarnowska –Kryta Pływalnia 10:00 “Ja, Mama i Tata - pływam od małolata” rodzinne zajęcia w wodzie 46
Dąbrowa Tarnowska - Tarnów - Dąbrowa Tarnowska 10:00 Wycieczka rowerowa ZSP Nr 2 16
Dąbrowa Tarnowska - Hala Łucznicza 10:00 Szukamy przyszłych mistrzów - pokazowe zajęcia treningowe w łucznictwie 36
Dąbrowa Tarnowska –Kryta Pływalnia 11:00 - 13:00 Rekreacja i nauka pływania dzieci i młodzieży z Gminy Olesno 60
Dąbrowa Tarnowska - Hala Sportowa im. A. Mróz-Olszewskiej 12:00 Nie tylko za 3 - zajęcia treningowe i pokazowe dla uczniów szkół 

podstawowych - koszykówka 26

Dąbrowa Tarnowska –Kryta Pływalnia 13:00 - 14:30 Rekreacja i nauka pływania dzieci i młodzieży z Gminy Radomyśl Wielki 42

Dąbrowa Tarnowska - Hala Sportowa im. A. Mróz-Olszewskiej 13:30 Nie tylko za 3 - zajęcia treningowe i pokazowe dla uczniów szkół 
gimnazjalnych, ponadgimnazjalnych i dorosłych - koszykówka 27

Nieczajna Górna - hala sportowa przy Szkole Podstawowej 14:00 Rozgrywki klasowe „Dwa Ognie” kl. II-III 40
Dąbrowa Tarnowska - Orlik 2012 14:00 Tenis 10 na Orlikach - zajęcia tenisa ziemnego dla najmłodszych 26
Nieczajna Górna - hala sportowa przy Szkole Podstawowej 15:00 Międzyklasowy turniej piłki siatkowej klas IV-VI 26
Dąbrowa Tarnowska - Hala Sportowa im. A. Mróz-Olszewskiej 16:00 Turniej Siatkówki o puchar Burmistrza w kat. szkół gimnazjalnych i liceum 48
Dąbrowa Tarnowska - Orlik 2012 16:00 Turniej Streetbolla 3 osobowego w kat. Open o Puchar Burmistrza 18
Szarwark - stadion LKS Victoria Szarwark 17:00 Zajęcia rekreacyjne na wolnym powietrzu 42
Szarwark - stadion LKS Victoria Szarwark 19:00 Tydzień z piłką nożną - grają dorośli 24

18-05-2014 Laskówka Chorąska - teren wokół Szkoły Podstawowej 8:00 ETSdW - Biegi przełajowe kl. I-III 15
Dąbrowa Tarnowska – Szkoła Podstawowa Nr 2 - boisko szkolne 
poliuretanowe

9:00 – 20:00 Zajęcia pozalekcyjne ogólnodostępne indywidualne  piłka nożna 96
Dąbrowa Tarnowska – Kryta Pływalnia 10:00 “Ja, Mama i Tata - pływam od małolata” rodzinne zajęcia w wodzie 35
Dąbrowa Tarnowska – Kryta Pływalnia 10:00 - 22:00 Rekreacja i nauka pływania - całodniowe indywidualne zajęcia z 

instruktorem 756
Dąbrowa Tarnowska - Hala Sportowa im. A. Mróz-Olszewskiej - sala 
treningowa

12:30 Taniec nowoczesny 30
Nieczajna Górna - boisko Orlik przy Szkole Podstawowej 14:00 Rozgrywki w piłkę nożną chłopców klasy I-III 35
Dąbrowa Tarnowska - obiekty MGOSiR i Stadionu Miejskiego 14:00 Miting Lekkoatletyczny o Puchar Burmistrza 124
Szarwark - stadion LKS Victoria Szarwark 15:00 Turniej rodzinny 65
Nieczajna Górna - hala sportowa przy Szkole Podstawowej 15:00 Międzyklasowy turniej piłki koszykowej klas IV-VI 33
Dąbrowa Tarnowska - Hala Sportowa im. A. Mróz -Olszewskiej 15:00 Finał Dąbrowskiej Amatorskiej Ligi Siatkówki 55
Dąbrowa Tarnowska - Gimnazjum Nr 2 - sala gimnastyczna 17.00 Przegląd szkolnych grup tanecznych - sport i muzyka 41
Szarwark - stadion LKS Victoria Szarwark 18:00 Tydzień z piłką nożną - gra młodzież 22
Dąbrowa Tarnowska - start boisko ZSP 2 19:00 Nornic Walking 32

19-05-2014 Dąbrowa Tarnowska –Kryta Pływalnia 8:00 - 22:00 Rekreacja i nauka pływania - całodniowe indywidualne zajęcia z 
instruktorem 542

Dąbrowa Tarnowska –Plac zabaw Jordana 9:00 Zawody sportowe pod hasłem „W zdrowym ciele zdrowy duch” 15
Dąbrowa Tarnowska - Hala Sportowa im. A. Mróz -Olszewskiej 9:30 Zawody Rejonowe w ramach akcji „Piłka Ręczna na Orlikach” 59
Dąbrowa Tarnowska - Gimnazjum Nr 2 - boisko szkolne 13:00 Aerobic - trening funkcjonalny 64
Dąbrowa Tarnowska - obiekty „New Life Fitness” ul. Oleśnicka 3 10:30 Cycling /fitness/ 16
ZSPiG Gruszów Wielki -Podwórko szkolne 11:00 Gry i zabawy ruchowe kl. I-III  PSP 24
Dąbrowa Tarnowska - boisko ZSP Nr 2 i park miejski 11:00 Biegi długodystansowe 38
Dąbrowa Tarnowska - Stadion Miejski 12:00 - 15:00 Test Coopera dla uczniów Gimnazjum Nr 1 39
Dąbrowa Tarnowska –Kryta Pływalnia 12:00 - 15:00 Rekreacja i nauka pływania dzieci i młodzieży z Gminy Dąbrowa 

Tarnowska 74
Dąbrowa Tarnowska –Kryta Pływalnia 12:30 - 13:30 Rekreacja i nauka pływania dzieci i młodzieży z Gminy Radłów 29
Dąbrowa Tarnowska – Szkoła Podstawowa Nr 2 – świetlica szkolna 12:30 Szkolny Mistrz skakanki i hula-hop 39
Dąbrowa Tarnowska - boisko MGOSiR 13:00 Turniej oldbojów w piłce nożnej 46
Dąbrowa Tarnowska - sala gimnastyczna ZSP Nr 2 13:00 Turniej mini piłki siatkowej 25
Dąbrowa Tarnowska –Kryta Pływalnia 13:00 - 16:00 Rekreacja i nauka pływania dzieci i młodzieży z Gminy Lisia Góra 60
Nieczajna Górna - hala sportowa przy Szkole Podstawowej 14:00 Turniej sprawności fizycznej klasy I-III 48
Dąbrowa Tarnowska - sala gimnastyczna Gimnazjum Nr 1 14:00 Zajęcia fitnes 15



Dąbrowa Tarnowska –Kryta Pływalnia 14:00 - 18:30 Rekreacja i nauka pływania dzieci i młodzieży z Gminy Szczucin 60
Laskówka Chorąska - sala gimnastyczna przy Szkole Podstawowej 12:30 ETSdW - Gry i zabawy dla kl. I-III 15
Nieczajna Górna - boisko Orlik przy Szkole Podstawowej 15:00 Międzyklasowy turniej piłki nożnej chłopców klasy IV-VI 33
Dąbrowa Tarnowska – Szkoła Podstawowa Nr 2 – sala gimnastyczna 14:45 – 18:30 Zajęcia taneczne w grupach wiekowych 46
Dąbrowa Tarnowska – Szkoła Podstawowa Nr 2 - boisko szkolne 
poliuretanowe

15:00 – 21:00 Zajęcia pozalekcyjne ogólnodostępne indywidualne  piłka nożna 49
Dąbrowa Tarnowska – Kryta Pływalnia 15:00 - 16:30 Rekreacja i nauka pływania dzieci i młodzieży z Gminy Żabno 30
Dąbrowa Tarnowska - Stadion Miejski 15:30 Zajęcia piłkarskie dla dzieci w wieku 10-12 lat 26
Dąbrowa Tarnowska - Orlik 2012 i Orlik przy Gimnazjum Nr 1 16:00 Otwarty Rejonowy Turniej „Żaków” o Puchar Burmistrza 139
Dąbrowa Tarnowska - Hala Łucznicza 16:30 Zajęcia i treningi łucznicze dla uczniów szkół podstawowych w ramach 

akcji „Szukamy przyszłych mistrzów” 38

Dąbrowa Tarnowska - Hala Sportowa im. A. Mróz-Olszewskiej 16:45 Nie tylko za 3 - zajęcia treningowe i pokazowe dla uczniów szkół 
podstawowych - koszykówka 21

Dąbrowa Tarnowska - Hala Sportowa im. A. Mróz-Olszewskiej 18:00 Nie tylko za 3 - zajęcia treningowe i pokazowe dla uczniów szkół 
gimnazjalnych, ponadgimnazjalnych i dorosłych - koszykówka 18

Dąbrowa Tarnowska - obiekty „New Life Fitness” ul. Oleśnicka 3 18:00 Step Shape /fitness/ 22
Dąbrowa Tarnowska - Hala Sportowa im. A. Mróz -Olszewskiej (start) 17:00 II Marsz Nornic Walking z Uniwersytetem Trzeciego Wieku 21
Smęgorzów - stadion LKS Czarni Smęgorzów 17:00 Zajęcia piłkarskie dla dzieci i młodzieży 25
Dąbrowa Tarnowska - Stadion Miejski 17:00 Zajęcia piłkarskie dla młodzieży w wieku 15-18 lat 36
Dąbrowa Tarnowska - Hala Sportowa im. A. Mróz -Olszewskiej - sala 
treningowa

18:00 Aerobic - III Wiek 12
Dąbrowa Tarnowska - boisko treningowe MLKS Dąbrovia 18:00 Rekreacja przy piłce - Oldboje DTS 27
Szarwark - stadion LKS Victoria Szarwark 18:00 Tydzień z piłką nożną - gra podstawówka 34
Dąbrowa Tarnowska - obiekty „New Life Fitness” ul. Oleśnicka 3 19:00 Cycling /fitness/ 18
Dąbrowa Tarnowska - obiekty „New Life Fitness” ul. Oleśnicka 3 19:00 FAT Burning /fitness/ 15
Dąbrowa Tarnowska - Stadion Miejski 19:00 Zajęcia piłkarskie dla dorosłych 35
Dąbrowa Tarnowska - Hala Sportowa im. A. Mróz -Olszewskiej - sala 
treningowa

19:00 Mi Yagi Zumba 36
Dąbrowa Tarnowska - Hala Sportowa im. A. Mróz -Olszewskiej - sala 
treningowa

20:00 Aerobic (fitball, dance aerobic, pilates, BPU+hantle) 36
Dąbrowa Tarnowska - Orlik przy Gimnazjum Nr 1 /sztuczna trawa/ 20:00 Zajęcia drużyn niezrzeszonych w piłce nożnej 32
Dąbrowa Tarnowska - obiekty „New Life Fitness” ul. Oleśnicka 3 20:00 Cycling /fitness/ 22
Dąbrowa Tarnowska - obiekty „New Life Fitness” ul. Oleśnicka 3 20:00 Zdrowy Kręgosłup /fitness/ 18
Szarwark - sala gimnastyczna przy Szkole Podstawowej 21:00 Aerobic 34

20-05-2014 Dąbrowa Tarnowska –Kryta Pływalnia 8:00- 22:00 Rekreacja i nauka pływania - całodniowe indywidualne zajęcia z 
instruktorem 523

ZSPiG Gruszów Wielki - Sala gimnastyczna 8:00 Turniej piłki halowej kl. I-III Gimnazjum CHŁ. 18
Dąbrowa Tarnowska - Stadion Miejski 9:00 Zawody Lekkoatletyczne - Drużynowa liga LA 124
Dąbrowa Tarnowska –Kryta Pływalnia 9:00 Rekreacja i nauka pływania dzieci i młodzieży z niepełną sprawnością - 

WTZ Dąbrowa Tarnowska 18
Dąbrowa Tarnowska – Park Miejski 9:30 „Ćwiczyć każdy może” 25
Dąbrowa Tarnowska –Kryta Pływalnia 10:00 Rekreacja i nauka pływania dzieci i młodzieży z niepełną sprawnością - 

WTZ Kupienin 12

Przedszkole Nr 1 Dąbrowa Tarnowska  - Ogród przedszkolny 9:30 Zabawy rytmiczno – sportowe; ZAJECIA O CHARAKTERZE SPORTOWO - 
REKREACYJNYM 189

Dąbrowa Tarnowska - obiekty „New Life Fitness” ul. Oleśnicka 3 10:00 TBC Ball /fitness/ 14
Kryta Pływalnia w Dąbrowie Tarnowskiej 10:00 ETSdW - Mistrzostwa Szkoły Podstawowej w Laskówce Chorąskiej w 

pływaniu 24
Żelazówka-Odporyszów -Żelazówka 10:00 Rajd rowerowy 21
Dąbrowa Tarnowska - sala gimnastyczna ZSP Nr 2 11:30 Turniej piłki siatkowej chłopców 36
ZSPiG Gruszów Wielki - Sala gimnastyczna 12:00 Turniej piłki halowej Kl. I-III Gimnazjum DZ. 18
Dąbrowa Tarnowska - sala gimnastyczna Szkoły Podstawowej Nr 1 12:00 Turniej piłki ręcznej klas III i IV - dziewcząt i chłopców 40
Dąbrowa Tarnowska - boiska szkolne Gimnazjum Nr 1 12:00 Międzyszkolny turniej piłkarski 38
Dąbrowa Tarnowska –Kryta Pływalnia 12:00 - 16:00 Rekreacja i nauka pływania dzieci i młodzieży z Gminy Lisia Góra 61
Dąbrowa Tarnowska – Kryta Pływalnia 12:00 - 16:30 Rekreacja i nauka pływania dzieci i młodzieży z Gminy Dąbrowa 

Tarnowska 60
Dąbrowa Tarnowska – Szkoła Podstawowa Nr 2 – boisko szkolne 12:00 – 13:30 Gry i zabawy ruchowa – rozgrywki w ubijanego. 33
Dąbrowa Tarnowska – Szkoła Podstawowa Nr 2 – teren miasta 12:30 – 14:30 Wycieczka piesza szlakiem dąbrowskich osobliwości przyrody 24
Dąbrowa Tarnowska - Stadion Miejski 13:00 - 18:00 Test Coopera 115
Dąbrowa Tarnowska - Gimnazjum Nr 2 - sala gimnastyczna 13:30 „Szkolne dni sportu” - turniej unihokeja 31
Dąbrowa Tarnowska – Szkoła Podstawowa Nr 2 - sala gimnastyczna 13:30 – 15:00 Zajęcia sportowe – rozgrywki międzyklasowe chłopców – piłka nożna 20
Nieczajna Górna - hala sportowa przy Szkole Podstawowej 14:00 Mini piłka siatkowa dla dziewcząt 32
Dąbrowa Tarnowska - Orlik przy Gimnazjum Nr 1 /poliuretan/ 14:00 -21:00 Rekreacja rodzinna z tenisem ziemnym - zajęcia z Animatorem Sportu 19
Dąbrowa Tarnowska – Kryta Pływalnia 14:30 - 16:30 Rekreacja i nauka pływania dzieci i młodzieży z Gminy Żabno 45
Dąbrowa Tarnowska – Szkoła Podstawowa Nr 2 - boisko szkolne 
poliuretanowe

14:30 – 20:30 Zajęcia pozalekcyjne ogólnodostępne indywidualne  piłka nożna 58
Hala Sportowa im. A.Mróz-Olszewskiej 16:30 Zajęcia rekreacyjne i ruchowe 55
Dąbrowa Tarnowska – Kryta Pływalnia 16:00 - 18:30 Rekreacja i nauka pływania dzieci i młodzieży z Gminy Olesno 45
Dąbrowa Tarnowska - Stadion Miejski 15:00 Zajęcia piłkarskie dla dzieci i młodzieży w wieku 13-14 lat 36
Nieczajna Górna - boisko Orlik przy Szkole Podstawowej 15:00 Turniej piłki nożnej dziecząt klasy IV-VI 28
Dąbrowa Tarnowska - Orlik 2012 (sztuczna trawa) 16:00 Turniej piłki nożnej w kat. szkół podstawowych o Puchar Burmistrza 22
Dąbrowa Tarnowska – Szkoła Podstawowa Nr 2 - sala gimnastyczna 16:00 – 17:00 AIKIDO 29
Dąbrowa Tarnowska - Orlik 2012 (poliuretan) 16:00 Turniej Koszykówki 5 osobowej w kat. Open o Puchar Burmistrza 32
Dąbrowa Tarnowska - Hala Łucznicza 16:30 Zajęcia i treningi łucznicze dla uczniów gimnazjum i liceum w ramach akcji 

„Szukamy przyszłych mistrzów” 29

Hala Sportowa im. A.Mróz-Olszewskiej - sala treningowa 17:00 Zajęcia taneczno - ruchowe dla dzieci: Hip-Hop, Jazz, elementy Zumby 28

Dąbrowa Tarnowska - boisko treningowe MLKS Dąbrovia 17:00 „Budujemy piłkarską przyszłość” zajęcia rekreacyjne z piłką dla klas I-III 
szkoły podstawowej 42

Smęgorzów - stadion LKS Czarni Smęgorzów 17:00 Zajęcia piłkarskie dla dorosłych i oldbojów 27
Szarwark - stadion LKS Victoria Szarwark 18:00 Tydzień z piłką nożną - gra młodzież 25
Dąbrowa Tarnowska - obiekty „New Life Fitness” ul. Oleśnicka 3 18:00 Cycling /fitness/ 22
Dąbrowa Tarnowska - Hala Sportowa im. A. Mróz -Olszewskiej - sala 
treningowa

19:00 Step Basic (dla początkujących) 36
Dąbrowa Tarnowska - Orlik przy Gimnazjum Nr 1 /sztuczna trawa/ 19:00 Zajęcia drużyn niezrzeszonych w piłce nożnej 24
Dąbrowa Tarnowska - obiekty „New Life Fitness” ul. Oleśnicka 3 19:00 BPU /fitness/ 18
Dąbrowa Tarnowska - obiekty „New Life Fitness” ul. Oleśnicka 3 19:00 Nordic Walking /fitness/ 34
Dąbrowa Tarnowska - boisko przy ZSP Nr 1 19:30 „W akcji” rozgrywki dąbrowskich Przedsiębiorców 42
Dąbrowa Tarnowska – Dąbrowski Dom Kultury 19:30 Zumba 35
Dąbrowa Tarnowska - obiekty „New Life Fitness” ul. Oleśnicka 3 20:00 Cycling Low /fitness/ 19
Dąbrowa Tarnowska - obiekty „New Life Fitness” ul. Oleśnicka 3 20:00 TMT /fitness/ 17
Dąbrowa Tarnowska - Hala Sportowa im. A. Mróz -Olszewskiej - sala 
treningowa

20:00 Aerobic (fitball, dance aerobic, pilates, BPU+hantle) 36

21-05-2014 Dąbrowa Tarnowska –Kryta Pływalnia 8:00- 22:00 Rekreacja i nauka pływania - całodniowe indywidualne zajęcia z 
instruktorem 588

Dąbrowa Tarnowska - Gimnazjum Nr 2 - boisko szkolne 9:00 „Szkolne dni sportu” - szkolne zawody lekkoatletyczne 142
Dąbrowa Tarnowska - obiekty „New Life Fitness” ul. Oleśnicka 3 9:30 Wake up Fit /fitness/ 13
Dąbrowa Tarnowska -  Przedszkole Nr 1 - Ogród przedszkolny 10:00 Turnieje sportowe: biegi, rzuty do celu, wyścigi, przeciąganie liny, bieg z 

przeszkodami. 185



Dąbrowa Tarnowska - Park Miejski 9:00 Zabawy sportowe „Szybkie, zwinne przedszkolaki” 25
ZSPiG Gruszów Wielki - Sala gimnastyczna 10:00 Turniej RINGO dla PSP Kl. IV- VI 18
Dąbrowa Tarnowska - boisko ZSP Nr 1 10:00 Szkolny Test Coopera 29
Dąbrowa Tarnowska - obiekty „New Life Fitness” ul. Oleśnicka 3 10:00 Cycling /fitness/ 18
Dąbrowa Tarnowska – Szkoła Podstawowa Nr 2 – mała sala gimnastyczna 11:30 – 13:30 Szkolny turniej tenisa stołowego 23
Dąbrowa Tarnowska - Plac zabaw Jordana 10:00 Zabawy sportowe pt. „Sport to zdrowie” 25
Dąbrowa Tarnowska - boisko szkolne Gimnazjum Nr 1 12:00 Turniej kwadranta 24
Dąbrowa Tarnowska –Kryta Pływalnia 12:00 - 15:00 Rekreacja i nauka pływania dzieci i młodzieży z Gminy Dąbrowa 

Tarnowska 58
Dąbrowa Tarnowska - Stadion Miejski 13:00 - 18:00 Test Coopera 164
Nieczajna Górna - hala sportowa przy Szkole Podstawowej 13:00 Ćwiczenia słuchowe z muzyką I-III 29
Dąbrowa Tarnowska –Kryta Pływalnia 13:00 - 16:30 Rekreacja i nauka pływania dzieci i młodzieży z Gminy Radomyśl Wielki 59
Dąbrowa Tarnowska - sala gimnastyczna ZSP Nr 2 13:00 Zajęcia przy muzyce 30
Dąbrowa Tarnowska – Szkoła Podstawowa Nr 2 - sala gimnastyczna 13:30 – 15:00 Mistrzostwa szkoły w koszykówce kl. IV-VI 20
Dąbrowa Tarnowska –Kryta Pływalnia 14:00 - 16:00 Rekreacja i nauka pływania dzieci i młodzieży z Gminy Szczucin 38
Boisko w Żelazówce 14.30 Turniej w „Palanta” 12
Nieczajna Górna - hala sportowa przy Szkole Podstawowej 15:00 Turniej Piłki Ręcznej klas IV -VI 24
Dąbrowa Tarnowska – Szkoła Podstawowa Nr 2 - boisko szkolne 
poliuretanowe

14:30 – 20:30 Zajęcia pozalekcyjne ogólnodostępne indywidualne  piłka nożna 66
Dąbrowa Tarnowska –Kryta Pływalnia 15:00 - 17:00 Rekreacja i nauka pływania dzieci i młodzieży z Gminy Żabno 28
Dąbrowa Tarnowska - Stadion Miejski 15:30 Zajęcia piłkarskie dla dzieci w wieku 10-12 lat 28
Dąbrowa Tarnowska - Orlik 2012 (poliuretan) 16:00 Turniej Siatkonogi w kat. szkół podstawowych o Puchar Burmistrza 15
Dąbrowa Tarnowska - Orlik 2012 (sztuczna trawa) 16:00 Turniej piłki nożnej w kat. gimnazjum i liceum o Puchar Burmistrza 47
Dąbrowa Tarnowska –Kryta Pływalnia 16:00 - 18:00 Rekreacja i nauka pływania dzieci i młodzieży z Gminy Gręboszów 30
Dąbrowa Tarnowska - Hala Łucznicza 16:30 Zajęcia i treningi łucznicze dla uczniów szkół podstawowych w ramach 

akcji „Szukamy przyszłych mistrzów” 33
Smęgorzów - stadion LKS Czarni Smęgorzów 17:00 Zajęcia piłkarskie dla dzieci i młodzieży 41
Dąbrowa Tarnowska - Stadion Miejski 17:00 Zajęcia piłkarskie dla młodzieży w wieku 15-18 lat 28
Dąbrowa Tarnowska –Kryta Pływalnia 17:00 - 19:00 Rekreacja i nauka pływania dzieci i młodzieży z Gminy Olesno 45
Szarwark - stadion LKS Victoria Szarwark 18:00 Tydzień z piłką nożną - grają dorośli i oldboje 28
Dąbrowa Tarnowska - Hala Sportowa im. A. Mróz -Olszewskiej - sala 
treningowa

18:00 Aerobic - III Wiek 24

Dąbrowa Tarnowska - Hala Sportowa im. A. Mróz-Olszewskiej 18:00 Atak i blok - zajęcia treningowe i pokazowe dla uczniów szkół 
podstawowych i gimnazjów - siatkówka 23

Dąbrowa Tarnowska – Szkoła Podstawowa Nr 2 - sala gimnastyczna 18:30 – 20:00 Rozgrywki rodzinne w siatkówce 20
Dąbrowa Tarnowska - Orlik przy Gimnazjum Nr 1 /sztuczna trawa/ 19:00 Zajęcia drużyn niezrzeszonych w piłce nożnej 32
Dąbrowa Tarnowska - obiekty „New Life Fitness” ul. Oleśnicka 3 19:00 Cycling /fitness/ 18
Dąbrowa Tarnowska - obiekty „New Life Fitness” ul. Oleśnicka 3 19:00 Power TBC /fitness/ 18
Dąbrowa Tarnowska - Stadion Miejski 19:00 Zajęcia piłkarskie dla dorosłych i seniorów 30
Dąbrowa Tarnowska - obiekty „New Life Fitness” ul. Oleśnicka 3 20:00 Cycling /fitness/ 20
Dąbrowa Tarnowska - obiekty „New Life Fitness” ul. Oleśnicka 3 20:00 Zumba /fitness/ 19
Dąbrowa Tarnowska - Hala Sportowa im. A. Mróz -Olszewskiej - sala 
treningowa

20:00 Mi Yagi Zumba 28

Dąbrowa Tarnowska - Hala Łucznicza 20:00 „Tenis na łuczniczej” rekreacja indywidualna dla entuzjastów tenisa 
ziemnego 7

Szarwark - sala gimnastyczna przy Szkole Podstawowej 21:00 Aerobic 37
Dąbrowa Tarnowska - Hala Sportowa im. A. Mróz -Olszewskiej - sala 
treningowa

21:00 Bar Bhangra 38

22-05-2014 Dąbrowa Tarnowska –Kryta Pływalnia 8:00- 22:00 Rekreacja i nauka pływania - całodniowe indywidualne zajęcia z 
instruktorem 493

Dąbrowa Tarnowska - Plac zabaw Jordana 9:00 „Sport to zdrowie” 25
ZSPiG Gruszów Wielki - Podwórko szkolne 9:00 Test Coopera dla kl. IV-VI PSP 51
Dąbrowa Tarnowska - Park Miejski 9:30 „Ruch to zdrowie” 21
ZSPiG Gruszów Wielki - Podwórko szkolne 11:00 Test Coopera dla kl. I-III gimnazjum 61
Dąbrowa Tarnowska - Orlik przy MGOSiR 12:00 Międzyszkolny Turniej Piłki Nożnej 45
Dąbrowa Tarnowska – Szkoła Podstawowa Nr 2 – mała sala gimnastyczna 12:00 – 13:30 Radosna Szkoła – zwinnościowy tor przeszkód 44
Nieczajna Górna - hala sportowa przy Szkole Podstawowej 13:00 Gra w piłkę nożną – rzuty na bramkę – chłopcy klasy I-II 25
Dąbrowa Tarnowska - boisko szkolne Szkoły Podstawowej Nr 1 13:00 Turniej piłki nożnej klas II i III 40
Dąbrowa Tarnowska – Kryta Pływalnia 13:00 - 16:00 Rekreacja i nauka pływania dzieci i młodzieży z Gminy Lisia Góra 45
Dąbrowa Tarnowska – Kryta Pływalnia 13:00 - 16:00 Rekreacja i nauka pływania dzieci i młodzieży z Gminy Szczucin 30
ZSPiG Gruszów Wielki - Sala gimnastyczna 13:00 Aerobic Dance ćw. ruchowe przy muzyce 28
Dąbrowa Tarnowska – Szkoła Podstawowa Nr 2 - sala gimnastyczna 13:30 – 15:00 Otwarte zajęcia SKS dziewcząt z klas IV i V 32
Dąbrowa Tarnowska - Orlik przy Gimnazjum Nr 1 /poliuretan/ 14:00 -21:00 Rekreacja rodzinna z tenisem ziemnym - zajęcia z Animatorem Sportu 19
Dąbrowa Tarnowska – Szkoła Podstawowa Nr 2 - boisko szkolne 
poliuretanowe

14:30 – 18:00 Zajęcia pozalekcyjne ogólnodostępne indywidualne siatkówka 18
Dąbrowa Tarnowska - Stadion Miejski 15:00 Zajęcia piłkarskie dla dzieci i młodzieży w wieku 13-14 lat 35
Nieczajna Górna - boisko Orlik przy Szkole Podstawowej 15:00 Czwórbój  lekkoatletyczny „Bijemy Rekordy” 44
Dąbrowa Tarnowska – Kryta Pływalnia 15:00 - 17:00 Rekreacja i nauka pływania dzieci i młodzieży z Gminy Żabno 30
Dąbrowa Tarnowska - Orlik 2012 i Orlik przy Gimnazjum Nr 1 16:00 Otwarty Rejonowy Turniej „Orlików” o Puchar Burmistrza 175
Dąbrowa Tarnowska – Szkoła Podstawowa Nr 2 - sala gimnastyczna 16:00 – 17:00 AIKIDO 25
Dąbrowa Tarnowska - Stadion Miejski 16:30 Zajęcia piłkarskie dla dzieci w wieku 10-12 lat 18
Dąbrowa Tarnowska - Hala Łucznicza 16:30 Zajęcia i treningi łucznicze dla uczniów gimnazjum i liceum w ramach akcji 

„Szukamy przyszłych mistrzów” 28
Dąbrowa Tarnowska – Kryta Pływalnia 17:00 - 19:00 Rekreacja i nauka pływania dzieci i młodzieży z Gminy Olesno 45
Dąbrowa Tarnowska - Hala Sportowa im. A. Mróz -Olszewskiej 17:00 Otwarty turniej tenisa stołowego w kat. szkół podstawowych i gimnazjów o 

Puchar Burmistrza 23
Smęgorzów - stadion LKS Czarni Smęgorzów 17:00 Zajęcia piłkarskie dla dorosłych i oldbojów 18
Szarwark - stadion LKS Victoria Szarwark 18:00 Tydzień z piłką nożną - gra podstawówka 36
Dąbrowa Tarnowska - obiekty „New Life Fitness” ul. Oleśnicka 3 18:00 GFS /fitness/ 15
Dąbrowa Tarnowska – Szkoła Podstawowa Nr 2 - boisko szkolne 
poliuretanowe

18:00 – 21:00 Zajęcia pozalekcyjne ogólnodostępne indywidualne  tenis ziemny, 
babington 12

Dąbrowa Tarnowska - Centrum Osiedlowe Westerplatte 18:00 Zajęcia tańca weselnego i dancingowego 34
Dąbrowa Tarnowska - Stadion Miejski 18:00 Zajęcia piłkarskie dla młodzieży w wieku 15-18 lat 34
Dąbrowa Tarnowska - boisko treningowe MLKS Dąbrovia 18:00 Rekreacja przy piłce - Oldboje DTS 25
Dąbrowa Tarnowska - Hala Sportowa im. A. Mróz -Olszewskiej - sala 
treningowa

19:00 Aerobic (fitball, dance aerobic) 35
Dąbrowa Tarnowska - obiekty „New Life Fitness” ul. Oleśnicka 3 19:00 FAT Burning /fitness/ 23
Dąbrowa Tarnowska - Hala Łucznicza 19:30 „Tenis na łuczniczej” rekreacja indywidualna dla entuzjastów tenisa 

ziemnego 8
Dąbrowa Tarnowska – Dąbrowski Dom Kultury 19:30 Zumba 36
Dąbrowa Tarnowska - obiekty „New Life Fitness” ul. Oleśnicka 3 20:00 Cycling /fitness/ 19
Dąbrowa Tarnowska - obiekty „New Life Fitness” ul. Oleśnicka 3 20:00 TBC /fitness/ 16
Dąbrowa Tarnowska - Orlik przy Gimnazjum Nr 1 /sztuczna trawa/ 20:00 Zajęcia drużyn niezrzeszonych w piłce nożnej 16
Dąbrowa Tarnowska - Hala Sportowa im. A. Mróz -Olszewskiej - sala 
treningowa

20:00 Aerobic (pilates, BPU+hantle) 14
23-05-2014 Dąbrowa Tarnowska – Kryta Pływalnia 8:00- 22:00 Rekreacja i nauka pływania - całodniowe zajęcia z instruktorem 514



Laskówka Chorąska - boisko przy Szkole Podstawowej 9:00 ETSdW - Szkolne Mistrzostwa w sportach zespołowych (chłopcy piłka 
nożna, dziewczęta piłka siatkowa) 50

ZSPiG Gruszów Wielki - Podwórko szkolne i teren miejscowości 9:00 Nordic Walking z rodzicami 32
ZSPiG Gruszów Wielki - Teren w pobliżu szkoły/las/ 11:00 Masowy Bieg Patrona Szkoły Kard. Stefana Wyszyńskiego 52
Dąbrowa Tarnowska - boisko ZSP 2 (start), las Beleryt 11:00 - 15.00 Ruszaj z nami - (nordic walking, marsz, rowery, rozgrywki sportowe w lesie) 

- szkolny dzień sportu 121
Odporyszów 11:30 – 14:00 Wycieczka piesza szlakiem Jana Wnęka 35
Dąbrowa Tarnowska - Stadion Miejski 12:00 - 20:30 Test Coopera Ludzi Sportu 145
Dąbrowa Tarnowska - sala gimnastyczna Gimnazjum Nr 1 12:00 Turniej piłki siatkowej 19
Dąbrowa Tarnowska - sala gimnastyczna Szkoły Podstawowej Nr 1 12:30 Turniej piłki ręcznej klas V i VI 44
Dąbrowa Tarnowska – Plac zabaw Os. Westerplatte 12:30 – 14:00 „Po szkole czas na relaks” – aktywny wypoczynek uczniów kl. I i II 35
Dąbrowa Tarnowska – Kryta Pływalnia 13:00 - 18:00 Rekreacja i nauka pływania dzieci i młodzieży z Gminy Dąbrowa 

Tarnowska 75
Dąbrowa Tarnowska – Szkoła Podstawowa Nr 2 – Świetlica szkolna 13:00 – 15:00 Świetlicowy turniej ping-ponga 12
Dąbrowa Tarnowska – Kryta Pływalnia 13:00 - 18:00 Rekreacja i nauka pływania dzieci i młodzieży z Gminy Żabno 45
Dąbrowa Tarnowska - Hala Sportowa im. A. Mróz-Olszewskiej 13:30 Mundurowi na boisku - zajęcia ogólnorozwojowe i treningowe KP Policji 20
Nieczajna Górna - teren miejscowości Nieczajna Górna 14:00 Zabawa terenowa z elementarzem tropienia „Podchody” 30
Basen miejski w Dąbrowie Tarnowskiej 14:00 Zawody Szkolne w pływaniu klas IV-VI 14
Dąbrowa Tarnowska – Kryta Pływalnia 14:00 - 16:00 Rekreacja i nauka pływania dzieci i młodzieży z Gminy Lisia Góra 30
Dąbrowa Tarnowska – Szkoła Podstawowa Nr 2 - boisko szkolne poliuretan 14:30 – 18:00 Zajęcia pozalekcyjne ogólnodostępne indywidualne siatkówka 12
Nieczajna Górna - teren wokół Szkoły Podstawowej 15:00 Biegi przełajowe dziewczęta 600 m chłopcy 800 m 45
Dąbrowa Tarnowska – Szkoła Podstawowa Nr 2 - sala gimnastyczna 15:00 – 17:00 Zajęcia sportowe ministrantów 25
Dąbrowa Tarnowska - boisko treningowe MLKS Dąbrovia 16:00 „Budujemy piłkarską przyszłość” zajęcia rekreacyjne z piłką dla klas IV-VI 

szkoły podstawowej 32
Dąbrowa Tarnowska – Kryta Pływalnia 16:00 - 18:00 Rekreacja i nauka pływania dzieci i młodzieży z Gminy Szczucin 30
Dąbrowa Tarnowska – Kryta Pływalnia 17:00 - 19:00 Rekreacja i nauka pływania dzieci i młodzieży z Gminy Olesno 45
Smęgorzów - stadion LKS Czarni Smęgorzów 17:00 Międzypokoleniowe zajęcia piłkarskie 30
Dąbrowa Tarnowska – Kryta Pływalnia 17:00 Mistrzostwa Dąbrowy Tarnowskiej - otwarte zawody pływackie 58
Dąbrowa Tarnowska - Orlik 2012 17:00 Turniej Siatkówki Plażowej w kat. Open o Puchar Burmistrza 6
Dąbrowa Tarnowska - Hala Sportowa im. A. Mróz-Olszewskiej 17:00 Atak i blok - zajęcia treningowe i pokazowe dla uczniów szkół 

ponadgimnazjalnych i dorosłych - siatkówka 16
Dąbrowa Tarnowska - Hala Sportowa im. A. Mróz -Olszewskiej - sala 
treningowa

18:00 Power Step Aerobic 28
Szarwark - stadion LKS Victoria Szarwark 18:00 Tydzień z piłką nożną - wszyscy grają w kopaną 26
Dąbrowa Tarnowska - Orlik 2012 18:00 II runda Amatorskiej Ligi Orlika Dąbrowy Tarnowskiej - piłka nożna 

seniorów 155
Dąbrowa Tarnowska – Szkoła Podstawowa Nr 2 - boisko szkolne 
poliuretanowe

18:00 – 21:00 Zajęcia pozalekcyjne ogólnodostępne indywidualne  tenis ziemny, 
babington 6

Dąbrowa Tarnowska - obiekty „New Life Fitness” ul. Oleśnicka 3 18:00 FAT Burning /fitness/ 22
Dąbrowa Tarnowska - Hala Sportowa im. A. Mróz -Olszewskiej - sala 
treningowa

19:00 Step Basic (dla początkujących) 28
Dąbrowa Tarnowska - Stadion Miejski 19:00 Zajęcia piłkarskie dla dorosłych z udziałem byłych zawodników klubu 28
Dąbrowa Tarnowska - plac manewrowy Straży Pożarnej 19:00 Druhowie w szyku - zajęcia z musztry paradnej druhów z OSP 27
Dąbrowa Tarnowska - obiekty „New Life Fitness” ul. Oleśnicka 3 19:00 Cycling /fitness/ 19
Dąbrowa Tarnowska - Orlik przy Gimnazjum Nr 1 /sztuczna trawa/ 19:00 Zajęcia drużyn niezrzeszonych w piłce nożnej 24
Dąbrowa Tarnowska - obiekty „New Life Fitness” ul. Oleśnicka 3 20:00 Joga /fitness/ 21
Dąbrowa Tarnowska - boisko przy ZSP Nr 1 19:30 „W akcji” rozgrywki dąbrowskich Przedsiębiorców 24
Dąbrowa Tarnowska - Hala Łucznicza 20:00 „Tenis na łuczniczej” rekreacja indywidualna dla entuzjastów tenisa 

ziemnego 8
Szarwark - sala gimnastyczna przy Szkole Podstawowej 21:00 Aerobic 29
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